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TEMAT WARSZTATÓW: Bądź jak Cichociemni - warsztaty historyczno - taktyczne

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK SOBOTA

1 8.00 - 8.45
Szkolenie fizyczne
Atletyka terenowa

2 9.00 - 9.45
Walka wręcz w 

bliskim 
kontakcie

3 10.00 - 10.45
4 11.00 - 11.45
5 12.00 - 12.45
6 13.00 - 13.45
7 14.00 - 14.45

14.45 - 16.00

8 16.00 - 16.45
Bytowanie i 
przetrwanie

9 17.00 - 17.45

10 18.00 - 18.45

Wykład: 
Historia. 

Najsłynniejsi 
Cichociemni

1. Minimalna liczba uczestników - 20, maksymalna - 30
2.
3.

Jeżeli nastąpi dofinansowanie z MON - koszt na jednego uczestnika 350 zł
Jeśli nie byłoby dofinansowania MON - koszt na jednego uczestnika 600 zł

ZAJĘCIA BĘDĄ ODBYWAĆ SIĘ W "TERENIE" ( POZA SZKOŁĄ )

Przerwa obiadowa

Walka wręcz w 
bliskim kontakcie

Medycyna pola 
walki

Taktyka sekcji 
lekiej piechoty

24 godzinne 
zajęcia 

taktyczne "Misja 
Ponury"

Wykład: Historia 
Najsłnniejsze 
akcje bojowe 

Cichociemnych

Medycyna pola 
walki

Strzeleckie - 
Trening 

Topografia i 
nawigacja

Bytowanie i 
przetrwanie

Taktyka sekcji 
lekiej piechoty

24 godzinne 
zajęcia 

TERMIN: 04 - 09 sierpień 2025

godzina zajęć

24 godzinne 
zajęcia 

taktyczne "Misja 
Ponury"

Wykład:
Historia 

Cichociemnych. 
Idea utworzenia. 

Strzeleckie - 
Trening 

manualny
Zwiedzanie 

Muzeum II WŚ 
lub Westerplatte

Medycyna pola 
walki

Strzeleckie
Strzelania 
bojowe z 

pistoletu, kbk 
AK i AR-15

Budowa broni. 
Składanie i 
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